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PART

4R 실천으로
유해 미세 플라스틱 

안녕



주제 4R 실천으로 미세플라스틱 안녕!

학습 결과물 지도안 (10안), PPT (5개), 학습지(6개) 

연계교과 ‘2019 개정누리과정’ 5개 영역(신체운동 및 건강, 의사소통, 사회관계, 자연탐구, 예술경험)

운영차시 14차시~20차시 (학습자 수준에 맞춰 운영 가능 활동장소 교실, 운동장 등

목적

- 단순히 ‘미세플라스틱 안돼!’ 와 같은 당위성 환경교육이 아닌 플라스틱에 관한 자연재순환을 강조한   

    환경자료를 제작하고자 한다.

- 프로젝트의 일관성과 일반화를 위해 환경교육 수업모형 지도안을 개발하여 현장에 있는 선생님들이 

    쉽게 적용할 수 있는 자료를 만들고자 한다. 

- 단순히 미세플라스틱의 유해성을 알아보는 것에 그치는 것이 아니라 근본적인 플라스틱의 소비량을 

   줄이고 동시에 플라스틱의 장점을 수용하고 대안을 제시하는 지금까지 없었던 새로운 플라스틱 교육 

   프로젝트를 제작하고자 한다.

활용방법

- ‘4R실천’라는 프로젝트에서 학습지도안을 가지고 프로젝트 수업을 진행한다. 

- 학습지와 프레젠테이션 자료를 활용하여 미세플라스틱 환경교육을 진행한다. 

- 과학 및 미술 등 다른 교과와 연계하여 자연스럽게 환경교육 프로젝트 자료를 활용한다.

세부내용

기대효과

- 미세플라스틱의 유해성을 교사와 학습자 모두 알 수 있다. 

- 미세플라스틱의 근본적인 문제인 플라스틱 소비량을 줄이고 대안을 찾기 위해 노력하는 

    자원재순환적 사고를 기를 수 있다. 

- 일관성있고 일반화된 수업지도안을 제시하고 현장에서 바로 사용할 수 있는 프레젠테이션 자료와 

    학습지 자료를 제시하여 보다 많은 선생님들이 활용할 수 있을 것이다

4R 실천으로 유해 미세 플라스틱 안녕



학습단계 학습활동 지도안 PT자료 학습지

1.미세플라스틱유해성 알기
미세플라스틱이란? ✓ ✓

인포그래픽 그리기 ✓ ✓

2. 플라스틱 줄이기
일석이조 ‘줍깅’ 해보기 ✓ ✓

‘넌 할 수 있어’ 캠페인 ✓ ✓

3. 플라스틱 재활용하기

‘분리배출’로 놀아요 ✓ ✓ ✓

플라스틱 방앗간이란? ✓ ✓ ✓

업사이클 화분 만들기 ✓ ✓

4. 새로운 플라스틱 찾기

생수플라스틱 대신 오호 ✓ ✓ ✓

우유로 플라스틱 만들기 ✓ ✓ ✓

Fantastic! 물라스틱! ✓ ✓ ✓

학습결과물 자세히 알아보기
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지도안 4R 실천으로 유해 미세 플라스틱 안녕
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지도안 1.미세플라스틱유해성 알기 - 미세플라스틱이란?
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학습지 미세플라스틱이란?
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지도안 1.미세플라스틱유해성 알기 - 인포그래픽 그리기
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학습지 인포그래픽 그리기
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지도안 2. 플라스틱 줄이기 - 일석이조 ‘줍깅’ 해보기
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학습지 일석이조 ‘줍깅’ 해보기
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학습지 일석이조 ‘줍깅’ 해보기(교사용)
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지도안 2. 플라스틱 줄이기 - ‘넌 할 수 있어’ 캠페인
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학습지 ‘넌 할 수 있어’ 캠페인 - 플라스틱줄이기 뮤직비디오 학습자료
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학습지 2. 플라스틱 줄이기 - ‘넌 할 수 있어’ 캠페인
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지도안 3. 플라스틱 재활용하기 - ‘분리배출’로 놀아요
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PT자료  ‘분리배출’로 놀아요
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학습지  ‘분리배출’로 놀아요 - 학습자료(A3인쇄)
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지도안 3. 플라스틱 재활용하기 - 플라스틱 방앗간이란?
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PT자료 플라스틱 방앗간이란?
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1지도안 3. 플라스틱 재활용하기 - 업사이클 화분 만들기
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학습지 업사이클 화분 만들기
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지도안 4. 새로운 플라스틱 찾기 - 생수플라스틱 대신 오호
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PT자료 생수플라스틱 대신 오호
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지도안 4. 새로운 플라스틱 찾기 - 우유로 플라스틱 만들기
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PT자료 우유로 플라스틱 만들기
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지도안 4. 새로운 플라스틱 찾기 - Fantastic! 물라스틱!
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PT자료 Fantastic! 물라스틱!
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학습지 Fantastic! 물라스틱!



환경보건 학습공동체 
우수사례집

발행일 2023년 12월

발행기관 환경부

학습공동체 초록지구를 위한 오늘의 한걸음 서예솔

김은아

도우현

하예빈

초록발자국 전재희

정주연

이수진

환경보건교육 리터러시 연구회 박지웅

이다영

김아름

양지은

조한나

조영인

박지원

다.보.호
(다시 보는 환경호르몬)

김지현

김하영

허수정

4R실천으로
유해 미세플라스틱 안녕!

김현수

조원철

김민균

문혜수

건강 그린(Green)Change-up 김지영

오안나

기획·편집 한국환경보전원

디자인 광문인쇄사

2022년

*교육자료는 케미스토리 홈페이지 즐겨봐요 - 교육자료 게시판에서 다운로드 받으실 수 있습니다.
   https://www.eco-playground.kr/chemistory
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